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Menu Estate

LUNEDTI' MARTEDTI MERCOLEDT GIOVEDTI' VENERDI'
Agnolotti al pomodoro Lasagna bianca funghi e .
PRIMI PIATTI £ P Lasagne alle melanzane &t & Spaghetti alle vongole Pasta alla puttanesca
fresco allergeni 1,3,7 formaggio allergeni allergeni 1,2,4,14 allergeni 1,4
allergeni 1,3,7 1,3,5,7
Insalata di farro, formaggio | Riso pomodori e salmone* Pasta olive e capperi Risotto ricotta e pomodoro Pasta al pesto
(&) pomodorini allergeni 1,7 allergeni 4,7 allergeni 1 allergeni 7,9 allergeni 1,7,8
Pasta integrale fredda al UG e Riso venere al ragu di mare SrialeiE o Risotto integrale al basilico
P?Sto di zucchine e granella | verdure arrostite allergeni allergeni 2.4.9,14 peperoni allergeni allorgeni 9
di mandorle allergeni 1,7.8 1 17,9
Insalata di merluzzo, patate | . L e Vo Filetto di nasello* al forno | Spezzatino in bianco con
SECONDI PIATTI . Bistecca di maiale ai ferri Pollo all'origano :
e zucchine allergeni 4 allergeni 4 verdure allergeni 9
Frittata al formaggio Formaggio ai ferri  aergeni7 Melanzane al formaggio | Insalata di ceci e crescenza |ITota* al forno con anelli di
allergeni 3,7 & allergeni 7 allergeni 7 Cipolla allergeni 4
Tacchino con pomodoro | Insalata di carote, cannellini|  Scaloppina di tacchino Frittata con verdure Omelette caprese allergeni
fresco e basilico e salmone  allergeni 4 allergeni | allergeni 3,7 37
CONTORNI Zucchine al parmigiano Carote julienne Fagiolini* al pomodoro Carote in salsa Melanzane scottate

allergeni 7

Bieta* all'agro

Spinaci all'agro

Insalata e rucola

Insalata di lattuga e olive

Pomodori al basilico

Insalata di pomodori

Caponata

Zucchine e patate in
padella

Peperoni stufati

Zucchine all'agro

1.Cereali contenenti glutine:grano,segale,orzo,farro, avena 2.Crostacei e prodotti a base di crostacei 3.Uova e prodotti a base di uova 4.Pesce e prodotti a base di pesce 5.Arachidi e prodotti a base di arachidi 6.Soia e prodotti a base di soia 7.Latte e prodotti
a base di latte 8.Frutta a guscio:mandorle, nocciole,pistacchi, noci e i loro prodotti 9.Sedano e prodotti a base di sedao 10.Senape e prodotti a base di senape 11.Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo 12.Anidride solforosa e solfiti
13.Lupini e prodotti a base di lupini 14.Molluschi e prodotti a base di molluschi




