
MENÙ SETTIMANA 2
27/04- 01/05

LUNEDÌ 27/04  MARTEDÌ 28/04  MERCOLEDÌ 29/04 GIOVEDÌ 30/04 VENERDÌ 01/05

PRIMI:

PRIMI PIATTI SEMPRE PRESENTI: 
Riso basmati bianco/Pasta in bianco

Riso al pomodoro/ Pasta al pomodoro

PRIMI: PRIMI: PRIMI: PRIMI:

SECONDI:SECONDI: SECONDI: SECONDI: SECONDI:
Uova bio con bacon

Pollo al limone

Pokè vegano

FORMAGGI CONFEZIONATI - Due alternative tra: 

Mozzarella BIO, Ricottine Granarolo, Philadelphia, Stracchino

Straccetti di manzo 

Frittata Bio con tonno e cipolla

Mozzarella di Bufala BIO e
Prosciutto Crudo San Daniele
DOP

Polpette di carne (manzo)
bianche all’origano

Tacchino tonnato

Pokè al salmone

Pollo al forno

Tortino di patate e
Montasio DOP

Pokè vegetariano

Polpette di tonno 

Uova bio agli asparagi

Pokè di salmone

CONTORNI

DESSERT:
 2 tipi di frutti

 2 tipi budino o  yoghurt BIO 
Dolce

CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI

Patate al timo
Zucchine al forno
Carote jullienne
Insalata iceberg

Patate gratinate
Bieta saltata
Finocchi al limone
Insalata gentile

Patate con bacon e cipolla
Spinaci al vapore
Insalata mista
Cetrioli

Patate alla prezzemolate
Erbette al burro
Insalata invidia
Carote insalata

Patate al rosmarino
Cipolle gratinate
Rucola
Insalata mista

Passato di verdure con
crostini aromatizzati

Pasta aglio, olio e
peperoncino 

Risotto con crema di
Parmigiano DOP

Velluatata di zucca e
rosmarino

Farro alla mediterranea

Pasta alle zucchine e
Montasio DOP

Crema di broccoli e menta

Gnocchi ai formaggi DOP

Pasta all’arrabbiata

Minestrone di verdure e
crostini aromatizzati

Orzo con zucchine e
salmone

Pasta con pomodoro e
ricotta salata DOP

Crema di piselli e menta
con crostini aromatizzati

Pasta con panna e
Prosciutto Crudo San
Daniele DOP

Cous Cous alle verdure


