
MENÙ SETTIMANA 4
06/04-10/03

LUNEDÌ 06/04  MARTEDÌ 07/04  MERCOLEDÌ 08/04 GIOVEDÌ 09/04 VENERDÌ 10/04

PRIMI:

PRIMI PIATTI SEMPRE PRESENTI: 
Riso basmati bianco/Pasta in bianco

Riso al pomodoro/ Pasta al pomodoro

Passato di verdure all’
origano con crostini al
rosmarino

Pasta con piselli e prosciutto
cotto Alta Qualità

Orzo con pomodori secchi e
ricotta

PRIMI: PRIMI: PRIMI: PRIMI:

SECONDI:SECONDI: SECONDI: SECONDI: SECONDI:
Pollo al forno

Tortino di verdure miste e
Montasio DOP

FORMAGGI CONFEZIONATI - Due alternative tra: 

Mozzarella BIO, Ricottine Granarolo, Philadelphia, Stracchino

Straccetti di manzo con
rucola e Grana Padano
DOP

Frittata agli asparagi

Scaloppine di maiale al
vino bianco

Torta salata con spinaci e
ricotta

Uova con spinaci

Pokè di pollo

Petto di pollo agli asparagi

Spezzatino di tacchino e
piselli

Merluzzo gratinato

CONTORNI

DESSERT:
 2 tipi di frutti

 2 tipi budino o  yoghurt BIO 
Dolce

CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI

Patate sabbiose
Fagioli  al vapore
Carote alla jullienne
Insalata mista

Patate prezzemolate
Ceci alla paprika
Pomodoro
Insalata iceberg

Patate al sugo
Melanzane al forno
Insalata gentile
Cetrioli

Patate aila paprika
Zucchine trifolate
Insalata mista
Radicchio

Patate alla salvia
Spinaci saltati
Rucola
Insalata mista

Minestrone con l’orzo

Pasta in crema di ceci e
guanciale

Riso alla cantonese

Crema di piselli e scalogno
con crostini al rosmarino

Trofie al pesto

Pasta pasticciata

Vellutata di patate e
cipolle con crostini al
rosmarino

Gnocchi alla sorrentina

Pasta con asparagi e
pancetta

Zuppa al cavolfiore  con
crostini al rosmarino 

Pasta alle cozze

Pasticcio di zucchine e
ricotta


