
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PRIMI PIATTI 
Pasta pomodoro 

e pancetta

Pasta olive e 

capperi
Pasta al pesto

Gnocchi di patate 

al pomodoro

Pasta al 

pomodoro fresco 

e basilico

Cous cous con 

verdure e 

curcuma 

Passato di verdure 

con pasta

Riso integrale con 

crema di peperoni 

con speck croccante

Orzo con 

coriandoli di 

verdure

Passato di legumi

SECONDI 

PIATTI 

Bocconcini di 

lonza profumati

Merluzzo* 

gratinato

Piccata di pollo al 

prezzemolo

Filetto di sogliola* 

al pomodoro 

Cotoletta 

milanese

Polpette in 

umido

Frittata con cipolla 

rossa

Involtini zucchine e 

provolone

Prosciutto crudo e 

salame Milano
Caprese

CONTORNI
Insalata verde e 

mais
Spinaci all'agro Carote in salsa Insalata tricolore Cicoria all'olio

Zucchine al 

pomodoro 

Pomodori olio e 

prezzemolo
Patate alla paprika Peperonata Finocchi all'agro

MENU' Primaverile 

III SETTIMANA



La pietanza è a base di materie 

prime di origine biologica.

La pietanza contiene prodotti ittici 

certificati Marine Stewardship 

Council (MSC)

La pietanza contiene prodotti a 

Denominazione di Origine 

Protetta (DOP)

MENU' Primaverile 

III SETTIMANA

Le preparazioni che riportano il 

simbolo * potrebbero contenere 

materie prime 

congelate/surgelate all’origine


