INFORMAZIONI PERSCONALI

TITou

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2001 ad oggi

Dal 2003 ad oggi

Nel 2004

Dal 2003 al 2009

Dal 2002 &l 2005

Dal 2002 af 2008

Curticulum Vitze

Micaela Crisma

9 Studio in Via Genova 14, 34100 Trieste, talia

(W™ e e———

Mail F’ECE m'ggl e crismai@ecit

O

®

Sesso F | Data di nascite 17/08/1988 | Nazionallla laliana
Psicologa, Psicoterapeuta, Dottore di ricerca

Iscritta all'Atbo degli Psicologi e Psicoterapeut], sezione A, n. 143
del Friuli Venezia Giulia dal 1996

Psicologa e psicoterapeuta libero professionista
Studio In Via Genova 14, 34100 Trieste .
RAVA 01020660328

Professore a contratto, Insegnamento di "Counseling psicosociale”
Universita degll Studi df Tieste, Scienze dells Vita, Via Weiss 2, Trieste — ex Facoitd df Peicclogia,

Professore a contratto, insegnamento di “Psicoiogia Scciale dei Gruppi”
Universita dagll Studi di Triests, Facolta di Psicologia, Vie 8. Anastasio 12, Trieste

Docente della Teledidatiica (progetto Nettuno)

Insegnamento di “Psicologia dei Gruppi e Influenze Social”

Tutor per gt insegnamenti di "Psicologia di Comunitd” e “Tecniche cel
Questionario”

Uriversita degli Studi di Trieste, Facolta dl Pelcalogie, Via S, Anastasio 12, Trieste

Professore a contratto, inseghamento di “Scienze Comportamentali”

Universita degh Studi di Trests, Facolid di Medicing, Corse di Laurea In Odontolatiia e Protesi
Dentaria, Comprensona Ospedale Maggiore, Trieste.

Professors a contratto, insegnamento di “Psicologia del Lavoro”

Universith degli Stud di Trieste, Corso df Laures in Igienista Dentale, Compransorio Ospedale
Maggiore, Trisste.
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Dai 2002 ad oggl

Da settembre 1997 a giugno 2003

Nel 2002

Nel 2001

Dal 1085 al 1897

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2mz2

2005

2002

1900

1998

Consulente Techico e Perito su convocazione dei magistrati
Procuréz di Trleste, Udine, Gorzia, Tolmezfo, Pordenons, Corte dAppello di Trisste

Psicologa libero professionista in consulenza per il Consultorio Familiare
Azienda per [ Sarvizi Saniteri n. 1, Trieste, Distretto 2, Via dal Fameto 3, Trieste

Professore a contratto per il Master per Mediatori Famiiiari
Professore a contratto per if Master per Esperto in Studi di Genere

ENAIP, Via delllsiia 57, Trieste

Esercitatore per il corso di Metodologia della Ricerca Psicosociale
Esercitatore peri corsi di Psicologia Sociale 1 e 2
Universita degli Studl of Trieste, Facoltd di Psicologis

Ricercatore borsista

Istituto i Ricovarn & Curaa Caratfere Scientifico ((RCCS) Burla Garofé[o, Via defl'|stria 65, Trieste

||
Master in Psicologia Giudiziaria
istituto Torinese di Psicologia, Via Bonfante 7, Tarino
Corso annuale sulla valutazione nei casi di abuso sessuaie 44 ECM
alfinfanzia
Centro TIAMA, Via Piazzetla 2, Milang
Specializzazione psicoterapeutica quadriennale in “Psicologia del 50/50 & LODE

Ciclo di Vita" e abiltazione all'ssercizio della psicoterapia
Facolta di Psicolegla, Universita degll Studi di Trieste, Via S, Anastasio 12
= Tast La valutazions e § sosfegne del genitort adotfiv; dei modaill teaticl alls pratica clinlca

Dottorato di ricerca in medicina matemo infantile, padiatria deilo
sviluppo e delleducazione, sviluppo del neonato

Universita di Trieste e Toring, sede presso Burle Garcfolo, via delllstia 65 Trieste
» Tesk "Declsion: etiche In cstetricia; vissuti 2 strategio del parsansle sanitaric”

Superamento dellEsame di Stato per 'abilitazione alla professione
di Psicologo
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1905

1204

COMPETENZE PERSONAL

Lingua macre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze grganizzative &
gesticnali

Competsnze professionall

Compeatenze informatiche

Alfrs competenza
Patente di guida
ULTERIOR! INFORMAZIONI

Curriculum Vitae

European Educational Programme In Epidemiology
Corst regidenziale finanziato dafla Gomunitd-Europes, Firenze 28 glugne - 14 luglio 1695

Laurea in Psicologia generale & sperimentale 1011109 LODE
Universita di Trieste, Facolts di Psicologia
» Tast "Famiglia @ lavore. La condivislone dedie responsabilité tra | genttor?

ltaliano

COMPRENSIONE

ang e g e e ) e

. C2Avanmsio

Nl g S
Guadro Comune Eurapeo di Riferimento defls Lingue

Possiedo offirne capacita comunicative sviluppate duranie lesperienza |lavorativa come psicologa e
psicoterapeuta, come docente, come perifo e constlents tacnico & testimone asperto per | Pubblico
Ministero & come caordinatore di progetti di ricerca a livello nazionale e internazionals

Ha sviluppate capacita organizzative, di leadership e di gestions contabila nat coordinamento di
progett di ricerca europel @ locali e di team di lavore con responsabilita su almeno 5 peraone & su
budget di oftre 50.000 euro.

Geeuparidornt da 18 anni di atlivita clinica e da 10 anni di supervisione di lauresnd! tho seguite come
ralators o correlgiore decine di tesi in Psicotogia), df giovani psicologl, di altd operstor! psicosocall @
sanita ho sviluppato olime capacia di ascolto, motivazione, insegnariento, lattura del disagio.

La collaborazione, anche in veste di coordinatore, a numierost progett of ddoarca mil ha permesso df
apprandeare tecniche of valutazione degli intervantl, di verifica del risultati, di conlrolio delta qualita dal
lavoro saiantifico.

In veste di consuients fecnico, perito o testimone esperio per | magistratt nel procedimenti penadl, el
2001, ho approfondito conoscenze legali, di psicologia della testimonianza olffe ad avers appreso
personalmente tacniche di comunicazione dislelica e assertiva indispensabili per sostenere gli
interrogator durante if dibattimento.

Buona padronanza dei principall pacchetti statisticl per i ricerca sociale {in pariicolare SPES), def
programmi di ediing e sorittura, archiviezione (Access, FileMaker), contabilith, posta glstirorica,
navigazlone, social network, in armbisnte Macintosh,
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Attivita df formazione

Aftivita di supenvigione a psicologi

Giornata df formazione ai medicl di medicine generale su malirattamento e violenza domastica,
allinterne del "Progetio Viola", Azlenda Sanitaria della provincla di Foggia, 4-5 aprite 2014

2 giomata di formazione alle forze dellordine di Trieste sul femminicidio (2014)

4 giomate di formazione alle forze dell'ordine di Triaste sul tama defl'ascolto della vitima di violeriza
(2013}

Incontri di formazione-informazione ai genitori di bambini disabil, allintemo del progetto "Insieme
diversamerte’, Azienda per | Servizi Sanitari di Trieste e Associazione Cuitursle Luna e alfra (2012),
Due giomate di farmazione in psicalogia e psichiatria df geners presse I4zienda per | Servizl Sanitari
di Bolzang (2011-2012).

Una giornata di formazione alle forze deflordine di Gorizia sul tema del burnout in maggio 2008.
Attivita of supervisiona degli educstor] della comunits San Martino al Campo di Trieste, dal 2008 al
2012,

Aftivita di formazione & supervisione continuativa agll operatori di Televita, Trieste nel 2007.

Due glomate di formazione alle forze dellordine di Gorizia sul femi del mobbing e del burmout Ik
oitobre @ novembre 2007,

Due giomate di formazions alla pelizia giudiziara della Procura di Belluno sul tame della violenza in
farmigfia (gliugnoAuglio 2007)

Attivita di 80 ore annuali di formazione e supervisione per operatrici del centro antiviolenza Belluno
Deonna di Ponte Nella Al (BL) (dal 2004 & oggi). Supervislone continuativa dei casi olinici,

Aftivita di formeazione di 80 ore annuali per I'Associazione Da Donna a Donna di Ronchi (Garizia) sul
counselling alla donna maltrattata (dal 2004 al 2008). Supervisione continuativa dei casi ¢linicl (dal
2004 al 2012),

Attivita d7 formiazione di 40 ore per operatori psicosostal del Comune di San Daniels del Friuli (Udine)
sul counseling slla donna maltratteta (20043,

Attivita di formazione di 40 ore per il Centro Antiviclenza di Trieste (GOAP) suile abilita dl counselling
psicosociale (2003). Supervisione continuetiva delie eftivite psicosaciall @ di counselling delie
operatrici del centro dal 2008 al 2005.

Attivita di formazione per coperatori psicosociali, sul tema dalle viclenze a dornne & minor, In
particotare, in settembre 2002 docents al corso df formezione finanziato daf Comune di Maniago (PN)
sulia violenza contre dorne & minor per oparator sociosanitar del Comune.

Docente al corse di aggiomamento professionale per operater! del servizi presso 'ENAIP di Trieste
{40 ore) (1999)

Supervisione dei tirocini per psicologl della laures guinquennale & triennale presso l Consultorio
Familiare dellAzienda Sanitaria di Triesta (fino al 2003), presso |Universitd di Trieste (dal 2003 al
2005), dal 2014 pregso lassedlazions ACCSE, convenzionata con FUniversita,

Supervisions di gruppt di psicolngl & counsealor in formazione préssa lassaciaziorie ACCSE, a parfire
dal 2010, :

Corsi di psigologia giuridica per pefcalogi in formazicne presso 'associazione ACCSE, a partire dal
2012,
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Pubblicazioni

Curriculum Vitae .

Crisma M. (2013). La Carta di Note, in Romito P. e Melato M (cur), La vickenza sulie donne e suf
miinori, Caroctd, Roma,

Crisma M. (2013}, La psicoterapia per le donng che hanno subito violenza, in Romito . & Melato M
(cur), La violenza sulle donne e suf minoii, Carocci, Roma,

Crigraa M. (2013). La consulenza fecnica peicologica In favore defle donne che hanna subito vickenza,
in Romito P. & Melato M {cun), Le violenza sulle donne e sui minoid, Carocci, Roma,

Crisrma M., Glachin M. (2013), Gliintervanti terapeutici, in Romito IP. e Melato M (cund, La violenza

sulle conne e suf minori, Garged, Roma,

Giachir: M., Crisma M. (2013). L.a valutazione psicologica con adolescenti, in Romito P. e Melato M.
{oun), La viclenza sulfe donne @ suf minofi, Carocdl, Roma,

Crisma M. (2018). La violenza delle donne nella coppia, Problarni of psicologia e eriminologia, Rivista
online dellsfituto Torinesa di Psicalegia, anno XIH, 1, gennalofgiugno.
http:/www istitutotorinesepsicologia. org/

Crigma M. (2012). La consulanza fecnica psicalogica nai casi di abugo sessuale sui bambird e
aclolescantt affetti da ritardi delio sviluppo e deficit intellettivi, Problani di psicclogia e eriminefogia,
Rivigta online delflstituto Torinese di Psicologia, anno XlI, 2, luglio/dicambre,

htto: Avwwyistitutotorinesepsicologia. org/

Ciistria M., Romite P, (2008), L'occultamento delle viclehze sui minorl: il casc delle sindrome da
alfenazione parentale, Rista df Sessuologia, 31(4), 263-270.

Romita I, Crisma M., (2009) Les viclences masculines cecuttées: le syndrome d'aliénation parentsle,
EMPAN, 78,

Crisma M., Volpato C., Pamicino L. (2008). Nati due volte: problematiche e pregiudizio nelladoziene
internazicnale, Psicologia Conferporanss, Marzo 2008.

Crisma M., Bascell E., Paci D., Romito P. {2004), Adolescents Who Experienced Sexual Abuse:
Fears, Needs and Impediments to Disclosure, Child Abuse & Neglect, 28(10), pp. 1035-1048.

Crisma M. (2004). Affroniare Fadozione: strumenti per operafori e genitorf, McGraw-Hill, Milano.

Romito P., Crisma M., Saurel-Cubizolles M-J. (2003). Adult outcomes it women who experienced
parental viclence during childhood, Child Abuss & Neglect, 27, pp. 1127-1144.

Crisma M. (2002). Il counselling e la pravenzione dei disturbi alimentart in adolescenza, in Fuligni C. e
Romito P. {cur) #f counselling in adofescenza, MoGraw-Hill, Milano,

Rorrito P, Crisma M. {2062). La valutazicne degli interventi psicosqcial, in Fuligni C. e Romifo P. (cur)
i counselling in adolascenza, McGraw-Hill, Milano,

Romite P, Crisma M., Saurel-Cubizolles M.J. (2001). The Relashionship Between Parents, Violence
Against Daughters and Viclence by Other Perpatrators, Violence Against Women, 7(12), pp. 1428-
1483.

Crisma M. (2001, Summary of Findings from Italy, in Baginsky M. (B¢}, Counselling & Support
Services for Young People Aged 12-16 Who Have Exparienced Sexus! Abuse, NSPCC: London,

Rernito P, Crisma M. {(2000). Lesperianza della violenza tra le utenti del servizi, in Romito P (cur),
Violenza alle donne & nisposte delle Istituziond: wvanaiis infemazionale, Angell, Milang,

Crisma M., Paci D., Bascell E (1999). Un progetts Daphne sugli adolescentf vitime di abuso
segsuale: quale supporto?, At del Convegne “Bambini Mal Trattati”.

M, Cuttini, M. Crismia ot al. (1997) Breastfeeding in Neonatal Infensive Care, Infemational Joumal of
Epiderriology, 26 (8}, pp. 1401-2.
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Responsabllita scientfiche
Progetti di ricerca nternazional,
in qualita di coordinatore

Progett di ricerca Intermaziorall,

atfivita di collaborazione

Progetti di ricerca a livello
regionala

Partecipazions a congressi
scienfifici came relatore

2002 - Coordinatore nazionale i un progetto di ricerca finanziato dall'Uniong Eurcpea, Iniziativa
Daphne, e promosso dall Azienda per | Servizi Sanitari n. 1 df Ttleste: Developing an Operational
Framework for Mapping the Aveallability and Assessing the Quality of Paychosocial Sarvices for Youny
People Aged 12-18 Ysars Who Have Experienced Sexuaf Abuse.

1898 - Coordinatore nazionais di un pregetto di ricerce finanziato dailUnione Suropea, Iniziativs
Daphne e promosso dall Azienda per | Servizi Sanitar n. 1 di Trieste: Servizi of supporto e consulenza
per adolescenti di 12-18 anni che hanno subito abuso sessuale,

1997 - Coltaborazione con P. Romito a un progetto di ricerca commissionato dalf Unione Europea sulla
canciliazione di lavoro e famiglie per uomini e donne & [a quelité dei setvizl df cura: Reviews of recent
research Herature on reconciliation of work and family life and the qualily of care services.

1995-87 - Calleborgzione in qualitd di borgista al progetio interazionale finanzlato dallUnicne
Eurapea; Partecipazione del genitor! alle cure-def neonalf di peso mofto basso: implicazioni per |
senizi sanitari, soordinate da M, Cuttini, Burto Garofolo IRCCS.

2008 -- Coerdinatore di un progetto di ricerce sui bisogni delle donne in cerca di oocupazicne presso lo
sportello del lavore, commissionsto allassociazions ACCSE dalla commissione provinclale alle Peri
Opportunita di Triests.

2004/2008 — Coordinatore di un progatio di ricerca sulla violenza alle donne che accedong al servizi
ganitari comrmigsionato dal Comune di San Daniele del Friuli,

2004/2008 - Coordinatore della ricerca atiuata allinterno di un progetio realizzate dall Associazione
“Da dorma @ DONNA" di Ronchi del Legionari (GO) relative a "Una ricerca intervento sul problema
dalla violenza fra i giovani”.

2003/2004 - Coordinatore di un progetto di ricerca mufmetodo sul'esperienza adottiva e la
soddisfazione del servizi ricavuti finanziato dall' Ufficio Coensultori Famlliart «f THeste, Azlenda per |
Senvizi Sanitar n.1 Triestina,

2003/2004 - Coordinatore del progstto di ricerca; La violenza alle donne secondc fa stampa; ur'analisi
del quatichani focall, finanziato dal Cornure di Maniago.

1994 - Collaborzzione alla ricerca: Violenza fisiva e sesstisle conlro le donne e risposia dei serviz
socio-sanitar, finanzlata dalla Regione Friuli Venezla Glulia e coordinata da . Romito.

22 aprila 2008 ~ Il bambino nal silenzio assordants dell'abuso, organizzeto dal'azsociazione Pelra,
Trigste.
21 gennaio 2005 - Le esperienze dei genitor & del figh adottivi ed 1| lavoro dei servizi, Trisste, AS.S,
n.1 Triestina.
12 dicernbra 2004 - La violenza alle donne corne emergenza sociale e culturale, Comune di Sen
Daniele dal Friuil.
14 offobre 2004 — Violenza e amare: camefict e vitime fra le mura domestiche, Comune di Maniago.
24 Giugno 2002 Presentazione del progetio Daphne al seminerio “Viclenze a donne e mincr. Le
ticerche & Trieste”, arganizzato dal Comune di Trieste,
13 Mairzo 2000 Gonferenza sul progetto Dapghne riguardante gl adolescenti vittime di abuso presso
[Azienda peri Servizi Sanitari di Trieste,
4-5 Giugno 1999 relatore al cenvagne nazionele “Bambini Mal Trattati” Bergamo.
23-24 Novembra 1988; co-attore di una comuhicazione orale al Convegrio Infemnazionala sulle
violeriza alle donne & ai mineti e risposte dells istituzioni, Triests.
10-13 setiembre 1986; presentaziona di un poster allZuropean Congress of Perinatal Medicine,
Glasgow.
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Rapport diricerca

Appartenenza a gruppi /
associazion

Dati personali

Trieste, 26 oiugno 2014

Curriculum Vitae

Crisma M. {2008). Sporfeflo Donna Aifiva, Assessorato alle Politiche attive del lavoro della Provincla

di Trieste.
Crisma M. (2004). La vicfenza alle donne secondo fa stampa: un'analisf def quoticiani locali, Comune

di Maniago, Rapporte di ricerca.
Crisma M. (2002), Uno strumento per idenfificare & valutare Pofferta of servizi per adolescenti che
hanno sublte abuso sessuale, Unione Europea, Iniziativa Daphne, A.8.S. n.1 di Trieste, Rapporto di

ricarca.
Crisma M. (2000). Senvizi di supparto e consulenza per edolescenti ¢f 12-16 anni che hanno subito

ahuso sessuale, Unione Europes, Iniziativa Daphne, A.8.5. n,1 di Trieste, Rapporto di ricerca.
Romito F. ccn la collaborazione di M. Crisma (1997). Reviews of recen! rosearch fterature on
reconciiation of work and family life and the quality of care services, rapporto di ricerca CEE.

Membro uffickale del gruppo di lavero sull'onentamento sesauale e ldentits di ganere delfOrding degli
Pslcolog dal Friuli Venezia Giulia

Tesorigra (e dal 2003 al 2010 Presidents) delfAssociazions Culiurale di Counseling per lo Svituppo @
IEmpowerment ACGSE

Sovio ordinario dedlstitute Torinese di Psicalogia nel 2012-2013

Autorizzo if traflarmento dei miel dati personall ai sensi del Decreto Legisiativo 30 giugno 2003, n, 196
"Codice in materia di proteziene del dafl personal”,

,M/U G /'/( L L\'m
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